
08. Стала замечать, что моя трехлетняя дочь косолапит. Как мне быть и нужно ли мне специально изготавливать обувь?
28.01.2011 20:35

Косолапость - это заболевание стопы с ее деформацией. Существуют разные виды
косолапости (врожденная, приобретенная). Часто встречаются заболевания
опорно-двигательного аппарата, которые приводят к развороту стопы внутрь.
Большинство случаев внутренней установки стоп у детей без деформаций связаны с
поворотом бедра и голени внутрь и при небольшой выраженности рассматриваются как
норма. Поэтому для постановки диагноза и определения видов стелек и обуви, которые
необходимы Вашему ребенку лучше посоветоваться с врачом-ортопедом. Это можно
сделать и у нас.  
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